
I PENSIERI 
DI SENTIA
Forza e 
concentrazione

ACAI: le bacche di acai migliorano i livelli in genera-
le di energia del nostro organismo, contribuiscono a 
contrastare l’affaticamento e lo stress. GUARANA: to-
nico mentale, migliora i livelli di attenzione, la memo-
ria e le performance mentali in generale. Diminuisce 
la sensazione di fatica. BANANA: ricca di potassio, vita-
mine  del gruppo B, triptofano e magnesio. MACA: to-
nico rinvigorente ed energizzante. ELEUTEROCOCCO: 
azione adattogena,  fornisce all’organismo una miglio-
re resistenza nei confronti di molti fattori stressogeni. 
POLLINE: ricostituente nei confronti di stati di affatti-

misurino

aggiungi

AL FRULLATO
DI BANANA!


